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Hebammen in 
 Krisensituationen
Sages-femmes en  
situation de crise

Levatrici in  
situazioni di crisi

 FR AIS D’INSCRIPTION 
24./25.5.2023

24.5.2023
 JOURNÉE ENTIÈRE 
Membres FSSF/ASI* 
CHF 260.– repas inclus (buffet)

Non membres*
CHF 370.– repas inclus (buffet)

Etudiant·e·s 
(Membres FSSF/ASI)*
CHF 120.– repas inclus (buffet)

25.5.2023
 MATIN 
Membres FSSF/ASI* 
CHF 150.– repas inclus (buffet)
CHF 120.– sans repas

Non membres* 
CHF 210.– repas inclus (buffet)
CHF 175.– sans repas

Etudiant·e·s  
(Membres FSSF/ASI)*
CHF 80.– repas inclus (buffet)
CHF 50.– sans repas

Package
 24. 5. 202 3 JOURNÉE ENTIÈRE /  
 2 5. 5. 202 3 MATIN 
Membres FSSF/ASI*
CHF 350.– repas inclus (buffet) 24.5.2023
Non membres*
CHF 530.– repas inclus (buffet) 24.5.2023
Etudiant·e·s (Membres FSSF/ASI)*
CHF 160.– repas inclus (buffet) 24.5.2023

Repas de midi du 25.5.2023
Repas (buffet): CHF 30.–

Ateliers (90 Minutes)
CHF 30.–

Fête du Congrès
CHF 100.– / par personne
Incluant apéritif, repas, vin,  
eau minérale et café.

Formation continue
Membres FSSF/ASI*
CHF 120.– 
Non membres*
CHF 180.–
 INSCRIPTION PAR 
 W W W.E- LOG.CH 

*  Sont comprises dans le prix: les conférences,  
l’exposition, la documentation, les boissons et  
la restauration pendant les pauses.

Sages-femmes en
situation de crise

A u nom du Comité central, du secrétariat et du 
 comité d’organisation, je vous souhaite la 
 bienvenue au Congrès suisse des sages-femmes!

De prime abord, le titre du Congrès peut paraître 
bien lourd: le terme «crise», on n’a plus guère envie de 
l’entendre. Mais ces dernières années ont montré à 
quel point notre quotidien confortable peut se dégrader 
rapidement, et il ne sert à rien d’occulter la réalité. Les 
sages-femmes ont dû relever de multiples défis, et elles 
continuent à le faire aujourd’hui. Les exposés et ateliers 
présentés fourniront des pistes revigorantes permettant 
de se projeter dans le futur.
Bien entendu, le Congrès sera aussi l’occasion de ren-
contrer des collègues et de passer de bons moments 
lors de la soirée festive! La section invitée Valais romand 
se fera un plaisir de vous offrir des divertissements 
 stimulants. 

Nous nous réjouissons de vous accueillir à Fribourg!

Cordialement,
Barbara Stocker Kalberer, 
présidente de la Fédération suisse des sages-femmes

 MESS AGE DE L A .
présidente 

24./25.5.2023
Forum Fribourg 

 INFORMATIONS 
Congrès 2023

Organisation et  
questions pratiques
Fédération suisse
des sages-femmes (FSSF)
Frohburgstrasse 17 | 4600 Olten
T +41 31 332 63 40
congress@hebamme.ch
www.sage-femme.ch

Lieu du congrès
Association Forum Fribourg
Route du Lac 12
1763 Granges-Paccot
www.forum-fribourg.ch

Comment puis-je participer au congrès? 
Je peux acheter 1,5 jour comme «package» 
ou acheter une entrée pour 1 jour (24.5.)  
ou une demi-journée (25.5.) seulement.

Inscription
www.schweizerischer- 
hebammenkongress.ch
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24.5.2023
 FORMATION CONTINUE 
09h00–13h00 
Migration und Trauma
› Silvan Holzer

25.5.2023
 FORMATION CONTINUE 
14h00–18h00 
Migration et trauma
› Diane Escamilla

Inscription par www.e-log.ch 

Pour les participant·e·s au Congrès et personnes 
 externes intéressé·e·s hors participation au Congrès

Nice to
meet you!

19h00: Fête du 
Congrès!!!Blocs thématiques Programme

24.5.2023
Programme
25.5.2023

Ateliers

Formation continue

 CONGRÈS.
Forum Fribourg

 PROGR AMME .
24./25.52023

24.5.2023

 BLOC 1 
Promotion de la santé
Situation juridique des travailleuses  
enceintes  Promotion de la santé dans  
le système familial

 BLOC 2 
Pandémie COVID-19
Effets du SARS-CoV-2 sur la grossesse, 
l’accouchement et l’enfant

 BLOC 3 
Politique professionnelle
Promouvoir les soins obstétricaux dirigés 
par les sages-femmes - interventions 
 politiques  Pénurie de sages-femmes – 
point de vue des autorités politiques  
du canton de Zurich  Pétition pour de 
meilleures conditions de travail

 BLOC 4 
Migration
Quels sont les besoins des migrant·e·s?

25.5.2023

 BLOC 5 
Satisfaction professionelle
Rôles élargis des sages-femmes 
 indépendantes au Québec/Canada  
 Pourquoi les sages-femmes aban don-
nent-elles leur profession ?  Effectif 
du  personnel en salle d‘accouchement 
et issues néonatales

 BLOC 6 
Santé mentale
Stress dans la profession de sage- 
femme  Traumatisme secondaire   
 Violence obstétricale

07h30-09h00 
Ouverture des portes /  
ouverture de l’exposition
 
09h00-09h35  
Bienvenue

 
 BLOC 1 
 PROMOTION DE L A S ANTÉ 
09h35-09h55  
La grossesse au travail:  
ni normalité, ni maladie
› Alessia Abderhalden-Zellweger
 
09h55-10h15  
Promotion de la santé psychique  
au sein du système familial
› Fabienne Forster
 

10h15-10h30  
Discussion 
 
10h30-11h00  
Pause 

 
 BLOC 2 
 PANDÉMIE COVID -19 
11h00-11h15  
COVID-19: quel impact pendant la grossesse?   
› Léo Pomar
 
11h15-11h30  
Vaccination COVID-19 et grossesse
› David Baud
 
11h30-11h45  
Comment les femmes ont vécu l’accouchement 
pendant la pandémie de COVID-19
› Claire de Labrusse
 

11h45-12h05  
Discussion 
 

12h05-12h45 
Session étudiant·e·s  
 
12h45-14h15  
Pause
 
14h15-14h30  
Présentation de la section invitée

 
 BLOC 3 
 POLITIQUE PROFESSIONNELLE 
14h30-14h50  
Le parlement cantonal: un lieu important pour  
la promotion d’une obstétrique durable
› Monika Wicki
 
14h50-15h10  
Suffisamment de sages-femmes pour l’avenir?  
Un enjeu vital pour la sécurité des soins! 
› Silvia Ammann-Fiechter
 
15h10-15h30  
Pétition pour une indemnisation équitable des 
sages-femmes hospitalières en cas de service de 
garde et d’heures supplémentaires
› Katja Schulthess, Natascha Suter, Carmen Dünki
 

15h30-16h00  
Discussion 
 
16h00-16h30  
Pause 

 
 BLOC 4 
 MIGR ATION 
16h30-16h50  
MAMbrella: accompagnement pendant la gros-
sesse et le post-partum pour femmes réfugiées
› Eliane Reust
 
16h50-17h10  
Soutien à la santé psychique des réfugié·e·s  
et des victimes de guerre
› Stefan Vetter
 

17h10-17h25  
Discussion 
 
17h25-17h40  
Informations sur la fête du  
Congrès / remerciements / clôture  
de la première journée

 

07h30-09h00 
Ouverture des portes /  
ouverture de l’exposition
 
09h00-09h05  
Bienvenue 

 
 BLOC 5 
 S ATISFAC TION PROFESSIONELLE 
09h05-09h25  
La pratique sage-femme au Québec 
› Julie Pelletier
 
09h25-09h45  
L’abandon précoce de la profession  
de sage-femme: peut-on l’éviter?
› Susanne Grylka
 
09h45-10h05  
Dotation en personnel:  
quand les besoins dépassent l’offre
›  Luisa C. Eggenschwiler
 

10h05-10h30  
Discussion 
 
10h30-11h00  
Pause 

 
 BLOC 6 
 S ANTÉ MENTALE 
11h00-11h20  
Accouchement traumatique:  
perpective des professionnel∙le∙s   
› Antje Horsch
 
11h20-11h40  
Dimensions interprofessionelles  
dans l’accompagnement de soin
› Françoise Rulfi, Oguz Omay
 

11h40-12h00  
Retour d’expérience sur la création d’un  
entretien de vécu d’accouchement au CHUV 
› Alexia Petitnicolas, Julie Bourdin
 

12h00-12h25  
Discussion 
 
12h25-12h50  
Session étudiant·e·s
 
12h50-13h00  
Remise des prix du concours  
de poster / Session étudiant·e·s
 
13h00-14h30  
Pause 
 
14h30-14h45  
Présentation de la section invitée

 
14h45-17h45  
Assemblée des délégué∙e∙s  
 

25.5.2023

 ATELIER 5 
09h00-10h30 
Le Groupe Pivot et la souffrance  
psychique en périnatalité
› Françoise Rulfi, Oguz Omay

 ATELIER 6A 
11h00-12h30 
Le lichen scléreux touche 1 femme  
sur 50. Que dois-je savoir en tant que 
 sage-femme? 
› Alice Bart

 ATELIER 6B 
11h00-12h30 
Lichen sclerosus betrifft 1/50 Frauen –  
was muss ich als Hebamme darüber wissen?
› Narayani Köllmann

 ATELIER 7 
11h00-12h30 
Les compétences des  
sages-femmes au Québec 
› Julie Pelletier

24.5.2023

 ATELIER 1 
11h00-12h30 
Comment mieux soutenier les   
travailleuse enceintes?
›  Alessia Abderhalden-Zellweger, 

Peggy Krief

 ATELIER 2 
11h00-12h30 
Rechtliche Fragen zum Schutz  
von schwangeren und stillenden 
 Arbeitnehmerinnen
› Kathrin Kummer

 ATELIER 3 
14h30-16h00 
Panmilar – Collaborer avec des  inter- 
prètes communautaires en  périnatalité
› Ariane Lachance, Marie Zollinger

 ATELIER 4 
14h30-16h00 
Förderung erfolgreicher Laktationsprak-
tiken bei Mutter/Kind mit Risikofaktoren
› Tajana Dobberstein

Cʼest  
nouveau!

Sous réserve  
de modifications.

points 
log


